
  Инструкция по охране труда 

при эксплуатации электроустановок до 1000 В

                          в образовательных учреждениях

20___г.

1. Общие требования безопасности

2. Эксплуатацию электроустановок должен осуществлять подготовленный электротехнический персонал.

3. Работники из электротехнического персонала не достигшие, 18-летнего возраста, к работе в электроустановках не допускаются.

4. Состояние здоровья электротехнического персонала, обслуживающего действующие электроустановки, определяется медицинским освидетельствованием при приёме на работу, а затем периодически 1 раз в 2 года.

5. Персонал, обслуживающий электроустановки (электронагре​вательные устройства, осветительные сети, электрические машины и др. виды), должен пройти обучение в объеме Межотраслевых правил по охране труда (правил безопасности) при эксплуатации электроустановок и других нормативно-технических документов в пределах требований, предъявляемых к соответствующей должности или профессии, и иметь соответствующую группу по электробезопасности. При последующей работе должна проводиться периодическая проверка знаний электротехнического персонала не реже 1 раза в год.

6. Проверка знаний работников проводится только индивидуально членами экзаменационной комиссии.

7. Работнику, прошедшему проверку знаний по охране труда при эксплуатации электроустановок, выдается именное удостоверение установленной формы.

8. Производственному неэлектротехническому персоналу, выполняющему работы, при которых может возникнуть опасность поражения электрическим током, присваивается I группа по электробезопасности. Инструктаж неэлектротехнического персонала проводит лицо из электротехнического персонала с квалификационной группой по электробезопасности не ниже III. Результаты проверки оформляются в специальном журнале установленной формы. Именное удостоверение не выдается.

Перечень профессий, требующих присвоения I группы, определяет руководитель образовательного учреждения.

9.  Работники из электротехнического персонала должны пройти вводный инструктаж по охране труда, первичный инструктаж на рабочем месте, повторный инструктаж по охране труда с периодичностью не реже одного раза в 3 месяца.

10. В случае необходимости с работниками могут проводиться инструктажи: внеплановый (при изменении условий труда, длительных перерывах в работе, нарушениях безопасного производства работ и др. причинах) и целевой (при разовом выполнении работ, не связанных с основными трудовыми обязанностями).

11. При эксплуатации электроустановок до 1000 В возможно воздействие на работающих следующих опасных и вредных факторов:

·  электрический ток;

·  пожарная опасность;

·  работа на высоте.

12. Персонал должен быть обеспечен спецодеждой, спецобувью и другими средствами индивидуальной защиты в соответствии с межотраслевыми (отраслевыми) нормами.

13. Лица, допущенные к эксплуатации электроустановок до 1000 В, должны соблюдать правила внутреннего трудового распорядка, установленные в образовательном учреждении режимы труда и отдыха.

14. Лица, эксплуатирующие электроустановки до 1000 В, обязаны строго соблюдать правила пожарной безопасности, знать места распо​ложения первичных средств пожаротушения, а также отключающих устройств (рубильников) для снятия напряжения.

15. В образовательном (воспитательном) учреждении  должен быть установлен противопожарный режим и выполнены противопожарные мероприятия, учитывающие особенности основных процессов.

16. Электротехнический персонал должен проходить периодическую проверку знаний Правил пожарной безопасности в объеме инструкции по пожарной безопасности, утвержденной руководителем образовательного учреждения.

17. Электротехнический персонал до допуска к самостоятельной работе должен быть обучен приемам освобождения пострадавшего от электрического тока, оказания первой доврачебной помощи в соответствии с инструкцией по первой доврачебной помощи, утвержденной руководителем образовательного учреждения.

18. О каждом несчастном случае пострадавший или очевидец несчастного случая обязан немедленно сообщить руководителю образовательного учреждения или представителю администрации. Пострадавшему должна быть своевременно оказана первая доврачебная помощь.

19. Знание и выполнение требований настоящей Инструкции при эксплуатации электроустановок напряжением до 1000 В является должностной обязанностью работников, а несоблюдение требований - нарушением трудовой дисциплины, что влечет за собой виды ответственности, предусмотренные законодательством РФ.

20. Требования безопасности перед началом работы

21. Проверить наличие и исправность диэлектрических средств защиты, убедиться в отсутствии их внешних повреждений. Надеть полагающуюся спецодежду, спецобувь и др. средства индивидуальной защиты.

22. Диэлектрическими защитными средствами следует пользоваться по их прямому назначению при работе в электроустановках напряжением не выше того, на которое они рассчитаны. Перед использованием диэлектрических средств защиты персонал обязан проверить их исправность, отсутствие внешних повреждений, очистить и обтереть от пыли, проверить по штампу срок годности. У диэлектрических перчаток перед использованием следует проверить отсутствие проколов путем скручивания их в сторону пальцев. Запрещается пользоваться диэлектрическими средствами защиты, срок годности которых истек.

23. На выдержавших испытания диэлектрических средствах защиты должен быть нанесен штамп. Непригодные или не выдержавшие испытания диэлектрические средства защиты должны быть изъяты из эксплуатации.

24. Проверить отсутствие внешних повреждений электроустановки, наличие и исправность контрольных, измерительных и сигнальных приборов, тумблеров, переключателей и т.п.

25. Убедиться в наличии и целостности заземляющего проводника корпуса электроустановки.

26. Убедиться в целостности крышек электророзеток и выключателей, электровилки и подводящего электрокабеля.

27. Перед началом работы по ремонту электрической установки со всех токоведущих частей, на которых будет проводиться работа, напряжение должно быть снято отключением коммутационных аппара​тов с ручным приводом, а при наличии в схеме предохранителей - снятием последних. При отсутствии в схеме предохранителей предотвращение ошибочного включения коммутационных аппаратов должно быть обеспечено такими мерами, как запирание рукояток или дверец шкафа, закрытие кнопок, установка между контактами коммутационного аппарата изолирующих накладок и др. 

Необходимо вывесить запрещающие плакаты.

28. Электроустановки должны находиться в технически исправном состоянии, обеспечивающем безопасные условия труда при эксплуатации.

29. Требования безопасности во время работы

30. Работы, выполняемые в порядке текущей эксплуатации, являются постоянно разрешенными и на них не требуется оформления каких-либо дополнительных документов (наряда-допуска, распоряжения). Электротехнический персонал обязан самостоятельно обеспечить безопасное производство этих работ.

31. Запрещается самовольное проведение работ, а также расширение рабочих мест и объема задания, определенных распоряжением руководителя образовательного учреждения и квалификацией работника.

32. При эксплуатации электроустановок запрещается:

·  использовать кабели и провода с поврежденной или потерявшей защитные свойства изоляцией;

·  оставлять под напряжением электрические провода и кабели с неизолированными концами;

·  пользоваться поврежденными розетками, ответвительными коробками, рубильниками и другими электроустановочными изделиями;

·  завязывать и скручивать электропровода, а также оттягивать провода и светильники, подвешивать светильники (за исключением открытых ламп) и т. п. на электрических прово​дах;

·  использовать ролики, выключатели, штепсельные розетки для подвешивания одежды и других предметов, а также заклеивать участки электропроводов бумагой;

·  обертывать электрические лампы бумагой, материей и другими горючими материалами;

·  применять для электросетей радио- и телефонные провода;

·  применять в качестве электрической защиты некалиброванные предохранители.

33. Используемые для отопления небольших помещений масляные электрорадиаторы, греющие электропанели должны иметь индивидуальную электрозащиту и исправные терморегуляторы. Запрещается применять для отопления помещений нестандартные (самодельные) электронагревательные приборы.

34. Все щитовые помещения, распределительные щиты и шкафы должны быть закрыты на замки, защитные ограждения на электрооборудовании должны быть установлены.

35. Установка и очистка светильников, смена перегоревших электроламп и ремонт электрической сети должны выполняться при снятом напряжении.

36. Запрещается эксплуатировать переносную электрическую машину в случае ее неисправности, в том числе при повреждениях штепсельного соединения, кабеля (шнура) или его защитной трубки, крышки щеткодержателя, корпуса, рукоятки машины, искрении щеток на коллекторе, появления дыма и запаха, характерных для горящей изоляции, нечеткой работе выключателя

37. Персонал, обслуживающий электроустановки, должен быть снабжен всеми необходимыми средствами защиты, обеспечивающими безопасность его работы (диэлектрическими перчатками, ковриками, указателями напряжения, слесарно-монтажным инструментом с изолирующими ручками и др.).

38. В процессе эксплуатации электроустановок персонал должен соблюдать правила использования диэлектрических средств защиты, соблюдать правила личной гигиены, содержать в чистоте рабочее место.

39. При обнаружении неисправностей не относящихся к перечню работ, выполняемых в порядке эксплуатации, а также нарушений техники безопасности, работник из электротехнического персонала должен доложить о них непосредственному руководителю для принятия мер.

40. Каждый работник, если он не может обеспечить личную безопасность при устранении нарушений правил электробезопасности и охраны труда, должен немедленно сообщить своему непосредственному руководителю о всех замеченных им нарушениях, неисправностях электроустановок, машин, механизмов, приспособлений, инструмента, средств защиты и т.д. представляющих опасность для людей.

41. Требования безопасности в аварийных ситуациях

42. При неисправностях в эксплуатации электроустановки (самопро​извольный останов, нарушение изоляции, нагрев контактов и т.п.), угрожающих пожаром, или несчастным случаем необходимо принять меры, предотвращающие аварию:

· отключить электроустановку с соблюдением мер электробезопасности.

· уведомить непосредственного руководителя о предаварийной ситуации.

· при обнаружении оборванного электрического провода, свиса​ющего или касающегося пола (земли), запрещается приближаться к нему, следует сообщить руководителю образовательного учреждения или представителю администрации, оставаться самому на ме​сте и предупреждать других людей об опасности.

43. В случае загорания электроустановки немедленно отключить ее от электрической сети, а пламя тушить только песком, углекислотным или порошковым огнетушителем.

Действия работников должны соответствовать требованиям инструкции по пожарной безопасности, утвержденной руководителем образовательного учреждения.

44. Лицам, пострадавшим в аварийной ситуации должна быть оказана первая доврачебная помощь в соответствии с инструкцией по первой доврачебной помощи, действующей в учреждении.

45. Требования безопасности по окончании работы

46. Отключить электроустановку от электрической сети с соблюдением мер безопасности. При отключении от электророзетки не тянуть за электрический шнур (кабель).

47. Привести в порядок рабочее место. 

48. Убрать в отведенное место диэлектрические средства индивидуальной защиты, и тщательно вымыть руки с мылом.

49. Обо всех неисправностях, сбоях при эксплуатации электроустановки работник должен поставить в известность непосредственного руководителя, в случае его отсутствия - руководителя образовательного  учреждения или представителя администрации.



