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Îáùèå òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè


Â êà÷åñòâå ó÷èòåëÿ, ïðåïîäàâàòåëÿ, ìàñòåðà (äàëåå - ó÷èòåëü) ïðè îáó÷åíèè êðîéêå è øèòüþ äîïóñêàþòñÿ ëèöà, èìåþùèå ïðîôåññèîíàëüíóþ ïîäãîòîâêó, ïîäòâåðæäåííóþ äîêóìåíòîì óñòàíîâëåííîãî îáðàçöà (äèïëîì).


Ó÷èòåëü êðîéêè è øèòüÿ äîëæåí áûòü íå òîëüêî ñïåöèàëèñòîì øâåéíîãî äåëà, íî è ïåäàãîãîì-âîñïèòàòåëåì.


Ó÷èòåëü äîëæåí ïðîéòè ïðåäâàðèòåëüíûé ìåäèöèíñêèé îñìîòð, â ïîñëåäóþùåì ïåðèîäè÷åñêèå ìåäîñìîòðû â ñðîêè, óñòàíîâëåííûå Ìèíçäðàâîì Ðîññèè.


Ñ ó÷èòåëåì ïî îáó÷åíèþ êðîéêå è øèòüþ äîëæíû áûòü ïðîâåäåíû èíñòðóêòàæè: ââîäíûé (ïðè ïîñòóïëåíèè íà ðàáîòó), ïåðâè÷íûé íà ðàáî÷åì ìåñòå, ïîâòîðíûé (íå ðåæå îäíîãî ðàçà â 6 ìåñÿöåâ), à â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè - öåëåâîé è âíåïëàíîâûé.


Ïðè èñïîëüçîâàíèè ýëåêòðîîáîðóäîâàíèÿ íà çàíÿòèÿõ ïî êðîéêå è øèòüþ ó÷èòåëü äîëæåí ïðîéòè îáó÷åíèå ïî ýëåêòðîáåçîïàñíîñòè ñ ïîñëåäóþùåé ïðîâåðêîé çíàíèé è ïðèñâîåíèåì êâàëèôèêàöèîííîé ãðóïïû íå íèæå III.


Ê âûïîëíåíèþ ðàáîò ïî êðîéêå è øèòüþ ïîä ðóêîâîäñòâîì ó÷èòåëÿ äîïóñêàþòñÿ ó÷àùèåñÿ ñ 5-ãî êëàññà (äàëåå - îáó÷àþùèåñÿ), êîòîðûå ïðîøëè ìåäîñìîòð è íå èìåþò ïðîòèâîïîêàçàíèé ïî ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ. Ñ ó÷àùèìèñÿ îáÿçàòåëüíî ïåðåä äîïóñêîì ê çàíÿòèÿì ó÷èòåëåì äîëæåí áûòü ïðîâåäåí èíñòðóêòàæ ïî îõðàíå òðóäà, â ïîñëåäóþùåì èíñòðóêòàæè ïðîâîäÿòñÿ ïåðèîäè÷åñêè ïåðåä íà÷àëîì çàíÿòèé ïî íîâîìó ðàçäåëó ïðîãðàììû (íî íå ðåæå îäíîãî ðàçà â 6 ìåñÿöåâ).


Ó÷èòåëü ïî îáó÷åíèþ êðîéêå è øèòüþ äîëæåí áûòü îçíàêîìëåí ñ èíñòðóêöèåé ïî ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè, äåéñòâóþùåé â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè. Îí îáÿçàí ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â ïðàêòè÷åñêèõ òðåíèðîâêàõ ïî ýâàêóàöèè ëþäåé èç ïîìåùåíèé, êîòîðûå äîëæíû ïðîâîäèòüñÿ â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè íå ðåæå îäíîãî ðàçà â ïîëóãîäèå.


Îáó÷àþùèåñÿ îáÿçàíû ñîáëþäàòü ïðàâèëà ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè, çíàòü ìåñòà ðàñïîëîæåíèÿ ïåðâè÷íûõ ñðåäñòâ ïîæàðîòóøåíèÿ. Â ïîìåùåíèè äëÿ çàíÿòèé êðîéêîé è øèòüåì äîëæåí áûòü îãíåòóøèòåëü.


Ó÷èòåëü ïî êðîéêå è øèòüþ äîëæåí áûòü îáó÷åí îêàçàíèþ ïåðâîé äîâðà÷åáíîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì ïðè íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àÿõ â îáúåìå èíñòðóêöèè ïî ïåðâîé äîâðà÷åáíîé ïîìîùè, äåéñòâóþùåé â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè.


Îáó÷àþùèåñÿ äîëæíû ñîáëþäàòü ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ, ðàñïèñà�íèå ó÷åáíûõ çàíÿòèé, óñòàíîâëåííûå ðåæèìû òðóäà è îòäûõà.


Íà çàíÿòèÿõ ïî êðîéêå è øèòüþ âîçìîæíî âîçäåéñòâèå ñëåäóþùèõ îïàñíûõ è âðåäíûõ ôàêòîðîâ:


ýëåêòðîîïàñíîñòü;


ïîæàðîîïàñíîñòü;


çðèòåëüíîå íàïðÿæåíèå;


çíà÷èòåëüíûå ñòàòè÷åñêèå íàãðóçêè;


êîëþùèå è ðåæóùèå ýëåìåíòû ðó÷íîãî èíñòðóìåíòà;


ïîâåðõíîñòè ñ âûñîêîé òåìïåðàòóðîé, âîäÿíîé ïàð;


Ïðè êðîéêå è øèòüå îáó÷àþùèåñÿ äîëæíû èñïîëüçîâàòü õàëàò õëîï÷àòîáóìàæíûé èëè ôàðòóê è êîñûíêó.


Â ïðîöåññå ðàáîòû ñîáëþäàòü ïðàâèëà íîøåíèÿ ñïåöîäåæäû, ïîëüçîâàíèÿ èíäèâèäóàëüíûìè è êîëëåêòèâíûìè ñðåäñòâàìè çàùèòû, ñîáëþäàòü ïðàâèëà ëè÷íîé ãèãèåíû, ñîäåðæàòü â ÷èñòîòå ðàáî÷åå ìåñòî.


Ïðè íåñ÷àñòíîì ñëó÷àå ïîñòðàäàâøèé èëè î÷åâèäåö íåñ÷àñòíî�ãî ñëó÷àÿ îáÿçàí íåìåäëåííî ñîîáùèòü ó÷èòåëþ, êîòîðûé ñòàâèò â èçâåñòíîñòü îá ýòîì ðóêîâîäèòåëÿ îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ èëè ïðåäñòàâèòåëÿ àäìèíèñòðàöèè.


Îáó÷àþùèåñÿ, äîïóñòèâøèå íåâûïîëíåíèå èíñòðóêöèè ïî îõðàíå òðóäà, ïðèâëåêàþòñÿ ê äèñöèïëèíàðíîé îòâåòñòâåííîñòè, è ñî âñåìè îáó÷àþùèìèñÿ ïðîâîäèòñÿ âíåïëàíîâûé èíñòðóêòàæ ïî îõðàíå òðóäà.


Ó÷èòåëü ïî îáó÷åíèþ êðîéêå è øèòüþ íåñåò ïîëíóþ îòâåòñòâåííîñòü çà ñîõðàííîñòü æèçíè, çäîðîâüÿ è áåçîïàñíîñòü îáó÷àþùèõñÿ âî âðåìÿ çàíÿòèé. Ïðè íàðóøåíèè ó÷èòåëåì òðåáîâàíèé ïî îõðàíå òðóäà ê íåìó ìîãóò áûòü ïðèìåíåíû âèäû îòâåòñòâåííîñòè, óñòàíîâëåííûå çàêîíîäàòåëüñòâîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. 


Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïåðåä íà÷àëîì çàíÿòèé


Ó÷èòåëü äîëæåí ïåðåä íà÷àëîì çàíÿòèé îñìîòðåòü êàáèíåò, ïðîâåòðèòü åãî â òå÷åíèå 5-10 ìèí, ïðîâåðèòü èñïðàâíîñòü, öåëîñòíîñòü è óñòîé÷èâîñòü èñïîëüçóåìîãî îáîðóäîâàíèÿ, èíñòðóìåíòîâ, ýëåêòðîðîçåòîê è äðóãèõ òðàâìîîïàñíûõ ýëåìåíòîâ, à òàêæå íàëè÷èå òåðìîñòîéêèõ ïîäñòàâîê ïîä ýëåêòðè÷åñêèå óòþãè.


Âõîäèòü â êàáèíåò äëÿ çàíÿòèé êðîéêîé è øèòüåì îáó÷àþùèåñÿ äîëæíû òîëüêî ñ ðàçðåøåíèÿ è â ïðèñóòñòâèè ó÷èòåëÿ.


Íàäåòü ñïåöîäåæäó, âîëîñû óáðàòü ïîä êîñûíêó.


Ïîìåùåíèå äëÿ çàíÿòèé êðîéêîé è øèòüåì äîëæíî áûòü ïðîñòîðíûì, ñâåòëûì, ÷èñòûì. 


Ñòîëû è ñòóëüÿ íóæíî ðàññòàâëÿòü òàê, ÷òîáû ñâåò ïàäàë ñ ëåâîé ñòîðîíû.


Â ïîìåùåíèè äîëæíî áûòü ñîîòâåòñòâóþùåå îáîðóäîâàíèå äëÿ çàíÿòèé; îáó÷àþùèåñÿ äîëæíû áûòü îáåñïå÷åíû øâåéíûìè ïðèíàäëåæíîñòÿìè (ïîðòíîâñêèé ìåë, íîæíèöû è äð.).


Ìåñòî ó÷èòåëÿ äîëæíî áûòü ðàñïîëîæåíî ñ òàêèì ðàñ÷åòîì, ÷òîáû áûëî óäîáíî íàáëþäàòü çà ðàáîòîé îáó÷àþùèõñÿ è ÷òîáû áûëè âèäíû çàïèñè íà äîñêå.


Ïåðåä íà÷àëîì ðàáîòû íà øâåéíîé ìàøèíå íóæíî âíèìàòåëüíî îñìîòðåòü è ïðîâåðèòü èñïðàâíîñòü å¸ ÷àñòåé, íàëè÷èå çàçåìëåíèÿ êîðïóñà, åñëè îíî ïðåäóñìîòðåíî ýêñïëóàòàöèîííîé äîêóìåíòàöèåé.


Ýêñïëóàòèðîâàòü øâåéíóþ ìàøèíó ñëåäóåò â ñòðîãîì ñîîòâåòñòâèè ñ èíñòðóêöèåé ïî ýêñïëóàòàöèè ïðåäïðèÿòèÿ-èçãîòîâèòåëÿ. Çàïðåùàåòñÿ ðàçìåùàòü øâåéíóþ ìàøèíó â ìåñòàõ, ãäå îíà ìîæåò óïàñòü.


Ïîä íîãè íàäî ïîäëîæèòü ïîäñòàâêó, òàê êàê îòñóòñòâèå îïîðû äëÿ íîã âûçûâàåò ïðåæäåâðåìåííóþ óñòàëîñòü.


Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè âî âðåìÿ çàíÿòèé


Âî âðåìÿ çàíÿòèé â êàáèíåòå êðîéêè è øèòüÿ äîëæíà ïîääåðæèâàòüñÿ ÷èñòîòà è ïîðÿäîê.


Âî âðåìÿ çàíÿòèé êðîéêîé è øèòüåì íå äîïóñêàåòñÿ îñòàâëÿòü îáó÷àþùèõñÿ â êàáèíåòå áåç ó÷èòåëÿ. Ïðè íåîáõîäèìîñòè óõîäà ó÷èòåëÿ â êàáèíåòå îáÿçàòåëüíî äîëæíî íàõîäèòüñÿ ëèöî, âðåìåííî çàìåùàþùåå åãî.


Îáó÷àþùèéñÿ äîëæåí ñèäåòü çà ìàøèííûì ñòîëîì òàê, ÷òîáû èãëà ñ ëàïêîé è ñøèâàåìîå ìåñòî èçäåëèÿ íàõîäèëèñü íå áëèæå 30 ñì è íå äàëåå 40 îò ãëàçà ðàáîòàþùåãî.


Åñëè ïî ñîñòîÿíèþ çðåíèÿ îáó÷àþùèéñÿ âûíóæäåí íàãèáàòüñÿ, ÷òîáû ëó÷øå âèäåòü çîíó èãëû, ñëåäóåò, èçáåãàÿ íàêëîíà êîðïóñà, ðàáîòàòü â î÷êàõ.


Ñòóë âîçëå ìàøèíû íàäî óñòàíàâëèâàòü âî âðåìÿ ðàáîòû òàê, ÷òîáû êîðïóñ ðàáîòàþùåãî íå îòêëîíÿëñÿ â ñòîðîíó. 


Ïðè øèòüå íåîáõîäèìî ñëåäèòü, ÷òîáû êîðïóñ áûë â ïðÿìîì ïîëîæåíèè èëè ñëåãêà íàêëîíåí âïåðåä. Íåëüçÿ ñãèáàòüñÿ èëè çàêëàäûâàòü íîãó çà íîãó. Ïðè íåñîáëþäåíèè ýòîãî ïðàâèëà íàñòóïàåò ïðåæäåâðåìåííàÿ óñòàëîñòü è íàðóøàåòñÿ íîðìàëüíàÿ ðàáîòà îðãàíèçìà.


Äëÿ îñâåùåíèÿ çîíû øèòüÿ ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü ëàìïî÷êè ìîùíîñòüþ 15 Âò. Ïåðåä çàìåíîé ëàìïî÷êè íóæíî îáÿçàòåëüíî îòêëþ÷èòü ýëåêòðè÷åñêóþ øâåéíóþ ìàøèíó îò ñåòè.


Íåëüçÿ îñòàâëÿòü ýëåêòðè÷åñêóþ øâåéíóþ ìàøèíó â ïîäêëþ÷åííîì ñîñòîÿíèè áåç ïðèñìîòðà


Ñëåäóåò âûíèìàòü âèëêó ýëåêòðè÷åñêîé øâåéíîé ìàøèíû èç ñåòè:


åñëè íåîáõîäèìî îòîéòè îò øâåéíîé ìàøèíû;


ïðè óõîäå çà ìàøèíîé;


ïðè çàìåíå ëàìïî÷êè;


ïðè çàìåíå ìåõàíè÷åñêèõ äåòàëåé èëè ïðèíàäëåæíîñòåé;


â ñëó÷àå àâàðèéíûõ ðåæèìîâ â ýëåêòðè÷åñêîé ñåòè;


â ñëó÷àå äåôåêòîâ â ýëåêòðè÷åñêîé ÷àñòè øâåéíîé ìàøèíû.


Ýêñïëóàòàöèÿ ýëåêòðè÷åñêîé øâåéíîé ìàøèíû çàïðåùåíà, åñëè:


ïîâðåæäåí øíóð ïèòàíèÿ èëè âèëêà;


ïðè ðàáîòå ñëûøèòñÿ íåðèòìè÷íûé ñòóê, èëè îòìå÷àåòñÿ ïîâûøåííàÿ âèáðàöèÿ;


áûëî ïàäåíèå ìàøèíû ñ ðàáî÷åãî ñòîëà íà ïîë;


ëþáîå âåíòèëÿöèîííîå îòâåðñòèå çàáëîêèðîâàíî ïóõîì, ïûëüþ, ìàòåðèàëîì.


Ïðè ðàáîòå íà øâåéíîé ìàøèíå íåîáõîäèìî ñëåäèòü çà òåì, ÷òîáû ïàëüöû ðóê íå íàõîäèëèñü âáëèçè äâèæóùèõñÿ äåòàëåé ìàøèíû, îñîáåííî èãëû. Âñåãäà ñëåäóåò ïîìíèòü î íàëè÷èè äâèæåíèÿ èãëû â âåðòèêàëüíîé ïëîñêîñòè. Îáó÷àþùèé íå äîëæåí îòâëåêàòüñÿ îò ðàáîòàþùåé øâåéíîé ìàøèíû.


Ïåðåä ñòà÷èâàíèåì èçäåëèÿ íà øâåéíîé ìàøèíå óáåäèòüñÿ â îòñóòñòâèè áóëàâîê èëè èãîëîê íà ëèíèè øâà.


Ïðè ïîëüçîâàíèè ýëåêòðîóòþãîì íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè, èçëîæåííûå â èíñòðóêöèè ïî ýêñïëóàòàöèè. 


Ïîëüçîâàòüñÿ ýëåêòðîóòþãîì ñ íåèñïðàâíîé èçîëÿöèåé ýëåêòðè÷åñêîãî øíóðà çàïðåùàåòñÿ.


Ïðè çàëèâå âîäû â ãîðÿ÷èé óòþã ñ ïàðîóâëàæíåíèåì ñîáëþäàòü îñòîðîæíîñòü âî èçáåæàíèå îæîãà ïàðîì.


Ïðè ïîäãîòîâêå ýëåêòðîóòþãà ê ãëàæåíèþ, â ïåðåðûâàõ ïðè ãëàæåíèè è äî ïîëíîãî îñòûâàíèÿ ïîñëå ãëàæåíèÿ ýëåêòðîóòþã ñòàâèòü íà îñíîâàíèå ðó÷êè èëè íà òåðìîñòîéêóþ ïîäñòàâêó.


Íåëüçÿ îñòàâëÿòü áåç ïðèñìîòðà óòþã, âêëþ÷åííûé â ýëåêòðîñåòü. Ýòî ìîæåò ïðèâåñòè ê ïîæàðó.


Õðàíèòü èãîëêè è áóëàâêè â îïðåäåëåííîì ìåñòå (ïîäóøå÷êå, ñïåöèàëüíîé êîðîáêå è ïð.), íå îñòàâëÿòü èõ íà ðàáî÷åì ìåñòå.


Íå ïîëüçîâàòüñÿ ïðè ðàáîòå ðæàâûìè èãîëêàìè è áóëàâêàìè, íè â êîåì ñëó÷àå íå áðàòü èãîëêè è áóëàâêè â ðîò.


Ïðè øèòüå âðó÷íóþ èãëó ïðîòàëêèâàþò ñêâîçü òêàíü ïðè ïîìîùè íàïåðñòêà. 


Â ñëó÷àå ïîëîìêè øâåéíîé èãëû èëè áóëàâêè, îáëîìêè èõ íå áðîñàòü íà ïîë, à óáèðàòü â óðíó.


Âûêðîéêè è òêàíè ïðèêðåïëÿòü îñòðûìè êîíöàìè áóëàâîê â íàïðàâëåíèè îò ñåáÿ.


Íîæíèöû õðàíèòü â îïðåäåëåííîì ìåñòå, êëàñòü èõ ñîìêíóòûìè îñòðûìè êîíöàìè îò ñåáÿ, ïåðåäàâàòü èõ äðóã äðóãó ðó÷êàìè âïåðåä. Íå îòêóñûâàòü íèòêè çóáàìè, à îòðåçàòü èõ íîæíèöàìè.


Â ñëó÷àå äåôåêòîâ â ýëåêòðè÷åñêîé ÷àñòè øâåéíîé ìàøèíû ñëåäóåò ïîðó÷èòü ðåìîíò ìàøèíû ñïåöèàëèñòó.


Ïåðèîäè÷åñêè íåîáõîäèìî óäàëÿòü ïûëü è îñòàòêè øèòüÿ ñ çóáöîâ òðàíñïîðòåðà.


4. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè â àâàðèéíûõ ñèòóàöèÿõ


Ïðè ëþáûõ ïðèçíàêàõ íàðóøåíèÿ íîðìàëüíîãî ïðîöåññà ðàáîò ïî êðîéêå è øèòüþ (çàïàõ ææåíîé èçîëÿöèè, ãàðè, äûìà) ó÷èòåëü äîëæåí êàê ìîæíî áûñòðåå è îáúåêòèâíåå îöåíèòü ïðåäâàðèòåëüíóþ îáñòàíîâêó.


Ïðè ëþáûõ àâàðèéíûõ ðåæèìàõ â ýëåêòðè÷åñêîé ñåòè è èñïîëüçóåìîì îáîðóäîâàíèè (êîðîòêîå çàìûêàíèå, çàãîðàíèå) îáó÷àþùèåñÿ íå äîëæíû ïðåäïðèíèìàòü íèêàêèõ ñàìîñòîÿòåëüíûõ äåéñòâèé, êðîìå ïðåêðàùåíèÿ ðàáîòû.


Ïåðâîî÷åðåäíûå äåéñòâèÿ ó÷èòåëÿ äîëæíû áûòü íàïðàâëåíû íà îáåñïå÷åíèå ïîëíîé áåçîïàñíîñòè îáó÷àþùèõñÿ: ýâàêóàöèÿ èç êàáèíåòà â áåçîïàñíîå ìåñòî, êîíòðîëü çà èõ íàõîæäåíèåì è ïîâåäåíèåì â àâàðèéíîé ñèòóàöèè, îêàçàíèå ïåðâîé äîâðà÷åáíîé ïîìîùè ëèöàì, êîòîðûå â íåé íóæäàþòñÿ. Ïðèåìû è ñïîñîáû îêàçàíèÿ ïåðâîé äîâðà÷åáíîé ïîìîùè äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü èçëîæåííûì â èíñòðóêöèè ïî ïåðâîé äîâðà÷åáíîé ïîìîùè, óòâåðæäåííîé ðóêîâîäèòåëåì îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.


Åñëè íåñìîòðÿ íà ïðåäïðèíÿòûå óñèëèÿ íå óäàëîñü ïðåäîòâðàòèòü ðàçâèòèå àâàðèéíîé ñèòóàöèè, íåîáõîäèìî ñðî÷íî ïîñòàâèòü â èçâåñòíîñòü ðóêîâîäèòåëÿ ó÷ðåæäåíèÿ èëè ïðåäñòàâèòåëÿ àäìèíèñòðàöèè.


Äàëüíåéøèå äåéñòâèÿ ó÷èòåëÿ äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü óêàçàíèÿì äîëæíîñòíûõ ëèö. Ïðè ýòîì íå ñëåäóåò çàáûâàòü î ìåðàõ ëè÷íîé áåçîïàñíîñòè.


Ïðè âîçíèêíîâåíèè ïîæàðà ó÷èòåëü äîëæåí ïîñòóïàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè èíñòðóêöèè ïî ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè, äåéñòâóþùåé â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè.


Ïî îêîí÷àíèè ñîáûòèé, ñâÿçàííûõ ñ àâàðèéíîé ñèòóàöèåé ó÷èòåëü èëè ïðåäñòàâèòåëü àäìèíèñòðàöèè îáÿçàòåëüíî äîëæåí ïðîâåðèòü ïî ñïèñêó îáó÷àþùèõñÿ, êîòîðûå áûëè ýâàêóèðîâàíû ñ çàíÿòèé ïî êðîéêå è øèòüþ. Ïðè îáíàðóæåíèè îòñóòñòâóþùèõ ñëåäóåò ïðåäïðèíÿòü îïåðàòèâíûå ìåðû.


5. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïî îêîí÷àíèè çàíÿòèé


Ïîñëå îêîí÷àíèè çàíÿòèé ýëåêòðè÷åñêóþ øâåéíóþ ìàøèíó íóæíî îáÿçàòåëüíî îòêëþ÷èòü îò ýëåêòðè÷åñêîé ñåòè.


Äëÿ îòêëþ÷åíèÿ ýëåêòðè÷åñêîé øâåéíîé ìàøèíû ñëåäóåò ïîâåðíóòü ðó÷êó óïðàâëåíèÿ â ïîëîæåíèå «Âûêë» («0»), à çàòåì âûíóòü âèëêó èç ðîçåòêè.


Ïðè îòêëþ÷åíèè çàïðåùàåòñÿ òÿíóòü çà øíóð; ñëåäóåò óäåðæèâàòü âèëêó, à íå øíóð.


Âûëèòü âîäó èç ýëåêòðè÷åñêîãî óòþãà ñ ïàðîóâëàæíåíèåì, ÷òîáû áà÷îê áûë ñóõèì. Âîäó âûëèâàòü ÷åðåç âîäîíàëèâíîå îòâåðñòèå, íàêëîíÿÿ óòþã è ïîòðÿõèâàÿ åãî.


Ïðîâåðèòü íàëè÷èå ðàáî÷åãî èíñòðóìåíòà è ïðèâåñòè â ïîðÿäîê ðàáî÷åå ìåñòî.


Ïî îêîí÷àíèè çàíÿòèÿ îáó÷àþùèåñÿ äîëæíû âûìûòü ðóêè ñ ìûëîì è ïîêèíóòü êàáèíåò êðîéêè è øèòüÿ ïîñëå ñäà÷è ñâîåãî ðàáî÷åãî ìåñòà ó÷èòåëþ.


Â êàáèíåòå êðîéêè è øèòüÿ åæåäíåâíî äîëæíà ïðîâîäèòüñÿ âëàæíàÿ óáîðêà ïîìåùåíèÿ è íå ìåíåå äâóõ ðàç â äåíü (ïîñëåñìåííîå) ïðîâåòðèâàíèå. 


Ïî îêîí÷àíèè çàíÿòèé ó÷èòåëþ òùàòåëüíî âûìûòü ðóêè ñ ìûëîì.


Îáî âñåõ çàìå÷åííûõ íåèñïðàâíîñòÿõ â èñïîëüçóåìîì îáîðóäîâàíèè ó÷èòåëü êðîéêè è øèòüÿ äîëæåí ïîñòàâèòü â èçâåñòíîñòü ðóêîâîäèòåëÿ îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ è ïðîêîíòðîëèðîâàòü óñòðàíåíèå ïîëîìîê.
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