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Îáùèå òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè

Ê ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòå â êà÷åñòâå äâîðíèêà äîïóñêàþòñÿ ëèöà îáîåãî ïîëà íå ìîëîæå 16 ëåò, ïðîøåäøèå:

ìåäèöèíñêèé îñìîòð è íå èìåþùèå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ â ôèçè÷åñêîì ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ äëÿ âûïîëíåíèÿ òðóäîâûõ îáÿçàííîñòåé;

ââîäíûé èíñòðóêòàæ;

ïåðâè÷íûé èíñòðóêòàæ íà ðàáî÷åì ìåñòå;

Â ïîñëåäóþùåì ðàáîòíèê äîëæåí ïðîõîäèòü:

ïåðèîäè÷åñêèé îñìîòð â ñðîêè, óñòàíîâëåííûå Ìèíçäðàâîì Ðîñèè;

ïîâòîðíûé èíñòðóêòàæ - íå ðåæå 1 ðàçà â 6 ìåñÿöåâ;

öåëåâîé èíñòðóêòàæ â ñëó÷àå ðàçîâûõ (åäèíîâðåìåííûõ) ðàáîò, ïðåäñòàâëÿþùèõ îïàñíîñòü äëÿ ÷åëîâåêà;

âíåïëàíîâûé èíñòðóêòàæ ïðè èçìåíåíèè óñëîâèé òðóäà, ïåðåðûâå â ðàáîòå áîëåå ÷åì íà 60 êàëåíäàðíûõ äíåé, íàðóøåíèé ïðàâèë ïî îõðàíå òðóäà.

Äâîðíèê äîëæåí çíàòü è ñîáëþäàòü ïðàâèëà ëè÷íîé ãèãèåíû. Ïðèíèìàòü ïèùó, êóðèòü, îòäûõàòü òîëüêî â ñïåöèàëüíî îòâåäåííûõ äëÿ ýòîãî ïîìåùåíèÿõ è ìåñòàõ.

Ïðè ðàáîòå ñîáëþäàòü ïðàâèëà âíóòðåííåãî òðóäîâîãî ðàñïîðÿäêà, óòâåðæä¸ííûé ãðàôèê äåæóðñòâ, óñòàíîâëåííûå ðåæèìû òðóäà è îòäûõà. Íåäîïóñòèìî ïîÿâëåíèå íà òåððèòîðèè ó÷ðåæäåíèÿ â íåòðåçâîì âèäå èëè ðàñïèòèå ñïèðòíûõ íàïèòêîâ â ðàáî÷åå âðåìÿ.

Ïðè ðàáîòå ñîáëþäàòü ïðàâèëà ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè, çíàòü ìåñòà ðàñïîëîæåíèÿ ïåðâè÷íûõ ñðåäñòâ ïîæàðîòóøåíèÿ è óìåòü ïðàâèëüíî ïîëüçîâàòüñÿ èìè.

Ïðè âûïîëíåíèè òðóäîâûõ îáÿçàííîñòåé íà äâîðíèêà äåéñòâóþò ñëåäóþùèå îïàñíûå ôàêòîðû:

íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå ñîñòîÿíèå ïåøåõîäíûõ è ïðîåçæèõ ÷àñòåé, òåððèòîðèè ó÷ðåæäåíèÿ, âûçâàííîå îñîáûìè ïîãîäíûìè óñëîâèÿìè (îáëåäåíåíèå, èçìîðîçü è äð.);

ýëåêòðîîïàñíîñòü;

ïîæàðíàÿ îïàñíîñòü;

îñîáûå êëèìàòè÷åñêèå óñëîâèÿ (ìîðîç, æàðà, ïîâûøåííàÿ âëàæíîñòü è ò.ï.);

ìîíîòîííîñòü òðóäà;

çíà÷èòåëüíàÿ ôèçè÷åñêàÿ äèíàìè÷åñêàÿ íàãðóçêà;

îñòðûå êðîìêè ðó÷íîãî èíñòðóìåíòà.

Ïðè ðàáîòå äâîðíèê äîëæíû áûòü îáåñïå÷åí êîñòþìîì õ/á, ôàðòóêîì õ/á ñ íàãðóäíèêîì, ðóêàâèöàìè êîìáèíèðîâàííûìè, ïåð÷àòêàìè ðåçèíîâûìè, ïëàùîì íåïðîìîêàåìûì. Çèìîé äîïîëíèòåëüíî — êóðòêîé íà óòåïëÿþùåé ïðîêëàäêå, âàëåíêàìè (ïðè íåîáõîäèìîñòè ñ ãàëîøàìè).

Â ïðîöåññå ðàáîòû ñîáëþäàòü ïðàâèëà íîøåíèÿ ñïåöîäåæäû, ïðàâèëà ëè÷íîé ãèãèåíû, ñîäåðæàòü â ÷èñòîòå ðàáî÷åå ìåñòî.

Ïðè ëþáîì íåñ÷àñòíîì ñëó÷àå íà òåððèòîðèè îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ äâîðíèê äîëæåí íåìåäëåííî ïðåêðàòèòü ðàáîòó, îêàçàòü ïîñòðàäàâøåìó ïåðâóþ äîâðà÷åáíóþ ïîìîùü â ñîîòâåòñòâèè ñ èíñòðóêöèåé ïî îêàçàíèþ ïåðâîé äîâðà÷åáíîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì ïðè íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àÿõ.

Ïîñòàâèòü â èçâåñòíîñòü î íåñ÷àñòíîì ñëó÷àå ðóêîâîäèòåëÿ ó÷ðåæäåíèÿ, à â åãî îòñóòñòâèå — ëþáîå äîëæíîñòíîå ëèöî.

Äâîðíèê äîëæåí çíàòü, ãäå â ó÷ðåæäåíèè íàõîäèòñÿ àïòå÷êà ñ ìåäèêàìåíòàìè è ïåðåâÿçî÷íûì ìàòåðèàëîì.

Çíàíèå è âûïîëíåíèå òðåáîâàíèé íàñòîÿùåé Èíñòðóêöèè ÿâëÿåòñÿ îáÿçàííîñòüþ äâîðíèêà, à èõ íåñîáëþäåíèå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê íàðóøåíèå òðóäîâîé äèñöèïëèíû, ÷òî âëå÷åò çà ñîáîé â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè ïîñëåäñòâèé âèäû îòâåòñòâåííîñòè, óñòàíîâëåííûå çàêîíîäàòåëüñòâîì ÐÔ (äèñöèïëèíàðíàÿ, ìàòåðèàëüíàÿ, óãîëîâíàÿ).

Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïåðåä íà÷àëîì ðàáîòû

Ïåðåä íà÷àëîì ðàáîòû äâîðíèê îáÿçàí îäåòü ïîëàãàþùóþñÿ ñïåöîäåæäó è ñïåöîáóâü; çàïðàâèòü îäåæäó òàê, ÷òîáû íå áûëî ðàçâåâàþùèõñÿ, ñâèñàþùèõ ÷àñòåé.

Ïðîâåðèòü èñïðàâíîñòü èñïîëüçóåìîãî èíâåíòàðÿ, èíñòðóìåíòîâ, ïðèñïîñîáëåíèé. Íà ïîâåðõíîñòÿõ, êîòîðûõ êàñàþòñÿ ðóêè äâîðíèêà, íå äîëæíî áûòü çàóñåíöåâ, øåðîõîâàòîñòåé.

Îñìîòðåòü îáñëóæèâàåìóþ òåððèòîðèþ, îïðåäåëèòü îáúåì è âèä ðàáîòû. Îñîáîå âíèìàíèå îáðàòèòü íà íàëè÷èå îáîðâàííûõ ïðîâîäîâ âîçäóøíûõ ëèíèé ýëåêòðîïåðåäà÷, íàëè÷èå êðûøåê íà êîëîäöàõ âîäî- è êàíàëèçàöèîííûõ ñåòåé, íàëè÷èå îãðàæäåíèé ÿì è òðàíøåé â ìåñòàõ ïðîèçâîäñòâà ðàáîò.

Óáåäèòüñÿ â èñïðàâíîñòè îñâåùåíèÿ òåððèòîðèè ó÷ðåæäåíèÿ, à òàêæå äåæóðíîãî îñâåùåíèÿ â çäàíèè, íàëè÷èè ýëåêòðè÷åñêèõ ôîíàðåé.

Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè âî âðåìÿ ðàáîòû

Âûïîëíÿòü òîëüêî òó ðàáîòó, êîòîðàÿ âõîäèò â òðóäîâûå îáÿçàííîñòè äâîðíèêà 

Âî âðåìÿ ðàáîòû áûòü âíèìàòåëüíûì, íå îòâëåêàòüñÿ è íå îòâëåêàòü äðóãèõ, íå äîïóñêàòü íà òåððèòîðèþ ó÷ðåæäåíèÿ ïîñòîðîííèõ ëèö.

Óáîðêó òåððèòîðèè ó÷ðåæäåíèÿ ïðîâîäèòü åæåäíåâíî çà 1-2 ÷àñà äî ïðèõîäà îáó÷àþùèõñÿ.

Âî èçáåæàíèå òðàâì íå êëàñòü ãðàáëè, ñêðåáêè, ìîòûãè è äðóãîé èíñòðóìåíò çàîñòðåííîé ÷àñòüþ ââåðõ.

Ïåðåä ïîëèâêîé ãàçîíîâ, êëóìá, äîðîæåê óáåäèòüñÿ â èñïðàâíîñòè ïîëèâî÷íîãî øëàíãà è ìåñò åãî ñîåäèíåíèÿ.

Ñëåäèòü çà ïîëîæåíèåì ðåçèíîâûõ øëàíãîâ, íå äîïóñêàÿ èõ ïåðåãèáîâ è ñêðó÷èâàíèÿ, à òàêæå ñëåäèòü, ÷òîáû âîäà íå ïîïàëà íà ýëåêòðîîáîðóäîâàíèå è âîçäóøíûå ëèíèè ýëåêòðîïåðåäà÷.

Íå ïðîâîäèòü êàêèå-ëèáî ðàáîòû âáëèçè íàõîäÿùèõñÿ ïîä íàïðÿ�æåíèåì êàáåëåé, îãîë¸ííûõ ïðîâîäîâ è êîíòàêòîâ.

Íå ñîáèðàòü ìóñîð, áèòûå ñò¸êëà è äðóãèå îñòðûå ïðåäìåòû íå�çàùèùåííûìè ðóêàìè, èñïîëüçîâàòü äëÿ ýòèõ öåëåé ðóêàâèöû.

Ïðîìûâêó óðí ïðîâîäèòü ñ îáÿçàòåëüíîé äåçèíôåêöèåé äåçðàñòâîðàìè, èñïîëüçóÿ äëÿ ýòîãî ðåçèíîâûå ïåð÷àòêè.

Ðàáîòó ïî îáðåçêå êóñòàðíèêîâ ïðîâîäèòü â ðóêàâèöàõ. Îáðåçêó âûñîêèõ êóñòàðíèêîâ ïðîâîäèòü ñ ëåñòíèö-ñòðåìÿíîê ñ ìåòàëëè÷åñêèìè íàêîíå÷íèêàìè íà íîæêàõ. Íå ïðèñòàâëÿòü ëåñòíèöó ê âåòêàì äåðåâüåâ è êóñòàðíèêîâ.

Ñëåäèòü çà ïðîòèâîïîæàðíûì ñîñòîÿíèåì çäàíèÿ, íå ïîëüçîâàòüñÿ ýëåêòðîíàãðåâàòåëüíûìè ïðèáîðàìè, ýëåêòðîêèïÿòèëüíèêîì è îòêðûòûì îãí¸ì.

Äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ïîæàðà íå ñæèãàòü ìóñîð, ñóõóþ òðàâó è ëèñòüÿ íà òåððèòîðèè ó÷ðåæäåíèÿ, ñîáèðàòü è âûíîñèòü èëè âûâîçèòü èõ çà òåððèòîðèþ.

Ñìåíó ïåñêà â ïåñî÷íûõ ÿùèêàõ ïðîâîäèòü íå ðåæå îäíîãî ðàçà â ìåñÿö, à íà íî÷ü ïåñî÷íûå ÿùèêè çàêðûâàòü êðûøêàìè.

Â çèìíåå âðåìÿ ñâîåâðåìåííî î÷èùàòü îò ñíåãà è ëüäà ñòóïåíè ëåñòíèö, ïåøåõîäíûå äîðîæêè è ïîñûïàòü èõ ïåñêîì.

Ïðè óáîðêå âáëèçè øòàáåëåé óáåäèòüñÿ â èõ óñòîé÷èâîñòè.

Ïðè ïîÿâëåíèè íà óáèðàåìîé òåððèòîðèè òðàíñïîðòà ïðåêðàòèòü óáîðêó íà âðåìÿ åãî ïðîåçäà.

Äâîðíèêó  íå ðàçðåøàåòñÿ ðàáîòàòü ïðè ïëîõîé âèäèìîñòè, ýêñòðåìàëüíûõ ïîãîäíûõ óñëîâèÿõ.

Ïðè îáíàðóæåíèè ëþáûõ íåäîñòàòêîâ â ñîäåðæàíèè òåððèòîðèè ó÷ðåæäåíèÿ, ñîñòîÿíèè îáîðóäîâàíèÿ, êîììóíèêàöèé è ò.ï. äâîðíèê îáÿçàí ïîñòàâèòü â èçâåñòíîñòü ðóêîâîäèòåëÿ ó÷ðåæäåíèÿ èëè äðóãîå äîëæíîñòíîå ëèöî. Ê ðàáîòå ìîæíî ïðèñòóïàòü òîëüêî ïîñëå óñòðàíåíèÿ âñåõ  ïîòåíöèàëüíî îïàñíûõ äëÿ ÷åëîâåêà íåèñïðàâíîñòåé.

Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè â àâàðèéíûõ ñèòóàöèÿõ

Ïðè îáíàðóæåíèè çàïàõà ãàçà èëè ïðîðûâå òðóáîïðîâîäîâ (âîäîñíàáæåíèÿ, êàíàëèçàöèè, îòîïëåíèÿ è äð.) âûçâàòü ïî òåëåôîíó ñîîòâåòñòâóþùóþ õàðàêòåðó ñèòóàöèè ñïåöèàëèçèðîâàííóþ àâàðèéíóþ áðèãàäó (åñëè ýòî ñîáûòèå ïðîèçîøëî äî íà÷àëà ðàáî÷åãî äíÿ â ó÷ðåæäåíèè).

Ïîñòàâèòü â èçâåñòíîñòü ðóêîâîäèòåëÿ ó÷ðåæäåíèÿ èëè äîëæíîñòíîå ëèöî î ñîçäàíèè ïðåäàâàðèéíîé ñèòóàöèè è äàëüíåéøèå äåéñòâèÿ äâîðíèê äîëæåí ïðåäïðèíèìàòü òîëüêî ïî óêàçàíèÿì ðóêîâîäèòåëÿ èëè äîëæíîñòíîãî ëèöà ñ ñîáëþäåíèåì ìåð ëè÷íîé áåçîïàñíîñòè.

Ïðè âîçíèêíîâåíèè î÷àãà âîçãîðàíèÿ äåéñòâèÿ äâîðíèêà äîëæíû âûïîëíÿòüñÿ â ñòðîãîì ñîîòâåòñòâèè ñ èíñòðóêöèåé ïî ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè, óòâåðæäåííîé ðóêîâîäèòåëåì ó÷ðåæäåíèÿ. Äâîðíèê äîëæåí áûòü ïðåäâàðèòåëüíî ïðîèíñòðóêòèðîâàí â îáúåìå ñâåäåíèé äàííîé èíñòðóêöèè.

Íà ðàáî÷åì ìåñòå äâîðíèêà (ìåñòå õðàíåíèÿ ñðåäñòâ èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû è èíâåíòàðÿ) äîëæåí áûòü âûâåøåí ëèñòîê ñ íîìåðàìè òåëåôîíîâ àâàðèéíûõ ñëóæá è äîìàøíèìè òåëåôîíàìè ðóêîâîäèòåëÿ îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ è äîëæíîñòíûõ ëèö.

Äâîðíèê â àâàðèéíîé ñèòóàöèè äîëæåí îêàçàòü ñîäåéñòâèå ðàáîòíèêàì îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ â ýâàêóàöèè äåòåé, ó÷àùèõñÿ, âîñïèòàííèêîâ, ñòóäåíòîâ èç ïîìåùåíèé, â ñëó÷àå ïîÿâëåíèÿ óãðîçû æèçíè.

Ïðè ïîëó÷åíèè òðàâìû ïîñòðàäàâøèìè â àâàðèéíîé ñèòóàöèè äâîðíèê íàðÿäó ñ äðóãèìè ðàáîòíèêàìè äîëæåí ïðèñòóïèòü ê îêàçàíèþ ïåðâîé äîâðà÷åáíîé ïîìîùè, âûïîëíÿÿ ïðèåìû è äåéñòâèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ èíñòðóêöèåé ïî ïåðâîé äîâðà÷åáíîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì ïðè íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àÿõ.

Â ñëó÷àå îòêëþ÷åíèÿ â çäàíèè ñâåòà âêëþ÷èòü äåæóðíîå îñâå�ùåíèå èëè èñïîëüçîâàòü ýëåêòðè÷åñêèå ôîíàðè.

Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïî îêîí÷àíèè ðàáîòû

Ïðèâåñòè â ïîðÿäîê ðàáî÷èé èíñòðóìåíò è óáðàòü åãî â êëàäîâóþ.

Ñíÿòü ñïåöîäåæäó è òùàòåëüíî âûìûòü ðóêè ñ ìûëîì.

Ïðîâåðèòü ïðîòèâîïîæàðíîå ñîñòîÿíèå âñåõ ïîìåùåíèé, îòêëþ÷åíèå ýëåêòðè÷åñêèõ ïðèáîðîâ, âûêëþ÷èòü ñâåò è çàêðûòü ïîìåùåíèå íà çàìîê.

Ïðè îáíàðóæåíèè ëþáûõ îòêëîíåíèé â ñîäåðæàíèè òåððèòîðèè, ïîìåùåíèé, îáîðóäîâàíèÿ, êîòîðûå áûëè çàìå÷åíû äâîðíèêîì, îí äîëæåí ïðîèíôîðìèðîâàòü î íèõ ðóêîâîäèòåëÿ èëè äîëæíîñòíîå ëèöî ïðåæäå, ÷åì ïîêèíóòü ó÷ðåæäåíèå.
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