











             ÑÎÃËÀÑÎÂÀÍÎ                                                    ÓÒÂÅÐÆÄÀÞ                                                                                     





Çàìåñòèòåëü Ïðåäñåäàòåëÿ Ïðîôñîþçà                                 Çàìåñòèòåëü Ðóêîâîäèòåëÿ                                                                   


ðàáîòíèêîâ íàðîäíîãî îáðàçîâàíèÿ                         Ôåäåðàëüíîãî àãåíòñòâà ïî îáðàçîâàíèþ         


è íàóêè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè








 			Ò.Â.Êóïðèÿíîâà                                                                       À.À.Êàçåíîâ                                                       








Ïðîòîêîë Ïðåçèäèóìà ÖÊ Ïðîôñîþçà


¹     25         îò  «    19      »   íîÿáðÿ  2004 ã.                                   «          »   íîÿáðÿ  2004 ã. 























Îòðàñëåâàÿ òèïîâàÿ èíñòðóêöèÿ ïî îõðàíå òðóäà 


äëÿ âñïîìîãàòåëüíîãî ïåðñîíàëà ïèùåáëîêà


îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ








ÒÈ ÐÎ - 067 - 2004





Èíñòðóêöèÿ ââîäèòñÿ â äåéñòâèå ñ  01 ÿíâàðÿ  2005 ã.











Îáùèå òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè


Ê ðàáîòå íà ïèùåáëîêå îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ äîïóñêàþòñÿ ëèöà èìåþùèå íåîáõîäèìóþ ïðîôåññèîíàëüíóþ ïîäãîòîâêó.


Ïåðñîíàë ïèùåáëîêà äîëæåí ïðîõîäèòü îáÿçàòåëüíûé ìå�äèöèíñêèé îñìîòð ïðè ïîñòóïëåíèè íà ðàáîòó â îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå è ïåðèîäè÷åñêèå ìåäèöèíñêèå îñìîòðû â ñðîêè, óñòàíîâëåííûå Ìèíçäðàâîì Ðîññèè.


Àäìèíèñòðàöèÿ äîëæíà çàâåñòè íà êàæäîãî ðàáîòíèêà ïèùåáëî�êà ñàíèòàðíóþ êíèæêó óñòàíîâëåííîãî îáðàçöà.


Êàæäûé âíîâü ïðèíÿòûé íà ðàáîòó ðàáîòíèê èç âñïîìîãàòåëüíîãî ïåðñîíàëà (ìûòüå ïîñóäû è èíâåíòàðÿ, ñòîëîâ â çàëå ïðèåìà ïèùè, óáîðêà îòõîäîâ ïèùåâîãî ñûðüÿ, îñòàòêîâ ïèùè è ò.ï.) äîëæåí ïðîéòè ââîäíûé èíñòðóêòàæ è ïåðâè÷íûé èíñòðóêòàæ íà ðàáî÷åì ìåñòå.


Ïðè ïîñëåäóþùåé ðàáîòå äîëæíû ïðîâîäèòüñÿ ïîâòîðíûå èíñòðóêòàæè (íå ðåæå 1 ðàçà â 6 ìåñÿöåâ), à â ñëó÷àå ðàçîâîãî âûïîëíåíèÿ ðàáîòû, íå ñâÿçàííîé ñ îñíîâíûìè òðóäîâûìè îáÿçàííîñòÿìè, - öåëåâîé èíñòðóêòàæ.


Ïðè íàðóøåíèè ðàáîòíèêîì òðåáîâàíèé îõðàíû òðóäà èëè èçìåíåíèè óñëîâèé ðàáîòû, äëèòåëüíûõ ïåðåðûâàõ â ðàáîòå ïðîâîäèòñÿ âíåïëàíîâûé èíñòðóêòàæ.


Åæåãîäíî ïåðñîíàë ïèùåáëîêà ïåðèîäè÷åñêè 1 ðàç â 2 ãîäà äîëæåí ïðîõîäèòü êóðñ ïî ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêîé ïîäãîòîâêå ñî ñäà÷åé çà÷åòà


Ïåðñîíàë ïèùåáëîêà îáÿçàí ñîáëþäàòü ïðàâèëà âíóòðåííå�ãî òðóäîâîãî ðàñïîðÿäêà ó÷ðåæäåíèÿ, âûïîëíÿòü ðåæèìû òðóäà è îòäûõà.


Ïåðñîíàë ïèùåáëîêà îáÿçàí çíàòü è ñîáëþäàòü ïðàâèëà ïîæàðî- è âçðûâîáåçîïàñíîñòè. Çàãðîìîæäåíèå è çàõëàìëåíèå ïî�ìåùåíèé, ïðîõîäîâ íå äîïóñêàåòñÿ.


Êóðåíèå ðàçðåøàåòñÿ òîëüêî â ñïåöèàëüíî îáîçíà÷åííûõ è îáî�ðóäîâàííûõ ïîìåùåíèÿõ âíå ðàáî÷èõ ìåñò.


Âñïîìîãàòåëüíûé ïåðñîíàë ïèùåáëîêà äîëæåí áûòü ïðîèíñòðóêòèðîâàí ïî ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè â îáúåìå èíñòðóêöèè ïî ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè, äåéñòâóþùåé â ó÷ðåæäåíèè.


Ïðè ðàáîòå íà ïèùåáëîêå âîçìîæíî âîçäåéñòâèå íà âñïîìîãàòåëüíûé ïåðñîíàë ñëåäóþùèõ îïàñíûõ è âðåäíûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ ôàêòîðîâ:


 ïîâûøåííàÿ ôèçè÷åñêàÿ íàãðóçêà;


 ïîâûøåííîå íàïðÿæåíèå â ýëåêòðè÷åñêîé öåïè, çàìûêàíèå êîòîðîé ìîæåò ïðîèçîéòè ÷åðåç òåëî ÷åëîâåêà;


 îïàñíîñòü âçðûâà ïàðîâîãî èëè ãàçîâîãî îáîðóäîâàíèÿ;


 îïàñíîñòü îòðàâëåíèÿ ïðîäóêòàìè ãîðåíèÿ ãàçîâîãî îáîðóäîâà�íèÿ;


 ïîâûøåííàÿ òåìïåðàòóðà âîçäóõà ðàáî÷åé çîíû;


 ïîâûøåííàÿ òåìïåðàòóðà ïîâåðõíîñòåé îáîðóäîâàíèÿ;


 ïîâûøåííàÿ âëàæíîñòü âîçäóõà ðàáî÷åé çîíû;


 òåðìè÷åñêèå îæîãè ïðè ìûòüå ïîñóäû;


 õèìè÷åñêèå îæîãè, àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè ïðè èñïîëüçîâàíèè ìîþùèõ è äåçèíôèöèðóþùèõ ñðåäñòâ;


 òðàâìîîïàñíûå ýëåìåíòû êóõîííîé ïîñóäû è èíâåíòàðÿ (ñêîëû, áèòàÿ ïîñóäà, ðåæóùèå êðîìêè èíñòðóìåíòà è ò.ï.)


Âñïîìîãàòåëüíûé ïåðñîíàë ïèùåáëîêà äîëæåí áûòü îáåñïå÷åí ñëåäóþùèìè ñðåäñòâàìè èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû: õàëàò áåëûé (õ/á), êîñûíêà èëè øàïî÷êà õ/á, ôàðòóê ïðîðåçèíåííûé ñ íàãðóäíèêîì, ïåð÷àòêè ðåçèíîâûå, íåïðîìîêàåìàÿ ñïåöîáóâü íà íåñêîëüçÿùåé ïîäîøâå.


Âñïîìîãàòåëüíûé ïåðñîíàë ïèùåáëîêà äîëæåí âëàäåòü ïðèåìàìè îêàçàíèÿ ïåðâîé äîâðà÷åáíîé ïîìîùè, ïðèåìàìè òðàíñïîðòèðîâêè ïîñòðà�äàâøåãî, çíàòü ìåñòî ðàñïîëîæåíèÿ è ñîäåðæàíèå ìåäèöèíñêîé àïòå÷êè, óìåòü ïîëüçîâàòüñÿ íàõîäÿùèìèñÿ â àïòå÷êå ñðåäñòâàìè.


Ïîìåùåíèÿ òåïëîâîé îáðàáîòêè ïðîäóêòîâ è õîëîäèëüíûå êàìå�ðû äîëæíû áûòü îáåñïå÷åíû îòäåëüíûìè ìåäèöèíñêèìè àïòå÷êàìè.


Âñïîìîãàòåëüíûé ïåðñîíàë ïèùåáëîêà äîëæåí çíàòü è ñîáëþäàòü ïðàâèëà ëè÷íîé ãèãèåíû. Ïåðåä íà÷àëîì ðàáîòû è ïîñëå ïåðåðûâîâ â ðàáî�òå íåîáõîäèìî âûìûòü ðóêè ïî ëîêîòü. Ïðè ïîñåùåíèè òóàëåòà ñïåöîäåæäà äîëæíà ñíèìàòüñÿ è õðàíèòüñÿ íà ñïåöèàëüíîì êðþ÷êå â òàìáóðå òóàëåòà. Óìûâàëüíûå äîëæíû áûòü îáîðóäîâàíû ¸ìêîñ�òÿìè äëÿ äåçèíôèöèðóþùèõ ðàñòâîðîâ ïðè ìûòüå ðóê, ìûëîì, ïî�ëîòåíöàìè èëè ýëåêòðîñóøèëêàìè äëÿ ðóê


Î êàæäîì íåñ÷àñòíîì ñëó÷àå, ïðîèñøåäøåì â ïèùåáëîêå, ïîñòðàäàâøèé èëè î÷åâèäåö íåñ÷àñòíîãî ñëó÷àÿ îáÿçàí íåìåäëåí�íî èçâåñòèòü çàâåäóþùåãî ïèùåáëîêîì. Çàâåäóþùèé ïèùåáëîêîì äîëæåí îðãàíèçîâàòü ïåðâóþ äîâðà÷åáíóþ ïîìîùü ïîñòðàäàâøåìó, äîñòàâêó åãî ïðè íåîáõîäèìîñòè â ëå÷åáíîå ó÷ðåæäåíèå, ñîîáùèòü î íåñ÷àñòíîì ñëó÷àå ðóêîâîäèòåëþ îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Äëÿ ðàññëåäîâàíèÿ íåñ÷àñòíîãî ñëó÷àÿ íåîá�õîäèìî ñîõðàíèòü îáñòàíîâêó íà ðàáî÷åì ìåñòå è ñîñòîÿíèå îáîðó�äîâàíèÿ òàêèìè, êàêèìè îíè áûëè âî âðåìÿ ïðîèñøåñòâèÿ, åñëè ýòî íå óãðîæàåò æèçíè è çäîðîâüþ îêðóæàþùèõ è íå ïðèâåäåò ê àâàðèè.


Çíàíèå è âûïîëíåíèå òðåáîâàíèé íàñòîÿùåé Èíñòðóêöèè ÿâëÿåòñÿ äîëæíîñòíîé îáÿçàííîñòüþ ðàáîòíèêà, à èõ íåñîáëþäåíèå — íàðóøåíèåì òðóäîâîé äèñöèïëèíû, ÷òî âëå÷åò çà ñîáîé ìåðû îòâåòñòâåííîñòè, óñòàíîâëåííûå çàêîíîäàòåëüñòâîì ÐÔ (äèñöèïëèíàðíàÿ, ìàòåðèàëüíàÿ, óãîëîâíàÿ).


Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïåðåä íà÷àëîì ðàáîòû


Íàäåòü ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêóþ îäåæäó è îáóâü, óáðàòü âîëîñû ïîä ãîëîâíîé óáîð, çàñòåãíóòü ðóêàâà. Çàïðåùàåòñÿ çàêà�ëûâàòü ñàíîäåæäó èãîëêàìè è áóëàâêàìè, õðàíèòü â êàðìàíàõ ñòåêëÿííûå è îñòðûå ïðåäìåòû.


Îñìîòðåòü èíâåíòàðü è óáåäèòüñÿ â åãî èñïðàâíîñòè. Ïðè îáíàðóæåíèè íåïðèãîäíîãî èíâåíòàðÿ è ïîñóäû íåîáõîäèìî ïîòðå�áîâàòü îò àäìèíèñòðàöèè åãî èçúÿòèÿ è çàìåíû.


Ïðè îñìîòðå îáîðóäîâàíèÿ ïðîâåðèòü íàëè÷èå è èñïðàâíîñòü îãðàæäåíèé, çàçåìëÿþùèõ óñòðîéñòâ ýëåêòðîîáîðóäîâàíèÿ, ïóñêîâîé ýëåêòðîàïïàðàòóðû è ïðåäîõðàíèòåëüíûõ ïðèñïîñîáëåíèé


Ðàáî÷åå ìåñòî äëÿ ìûòüÿ ïîñóäû äîëæíî áûòü îáîðóäîâàíî òð¸õãí¸çäíîé âàííîé, êîðïóñ êîòîðîé çàçåìëÿåòñÿ.


Ïðîâåðèòü íàëè÷èå äåðåâÿííûõ ðåøåòîê íà ïîëó â ïîìåùå�íèè ïîñóäîìîéêè.


Ïåðåä íà÷àëîì ðàáîòû ïðîâåðèòü íàëè÷èå âîäû â ìîå÷íûõ âàííàõ è âîäîíàãðåâàòåëå, èñïðàâíîñòü àâòîìàòèêè è ôèêñàòîðîâ, óäåðæèâàþùèõ äâåðöû ìîþùåé è îïîëàñêèâàþùåé êàìåð â âåðõíåì ïîëîæåíèè.


Ïîäãîòîâèòü ¸ìêîñòü ñ êðûøêîé äëÿ îñòàòêîâ ïèùè è îòõîäîâ ïðîèçâîäñòâà.


Ïðè îáíàðóæåíèè ëþáûõ íåèñïðàâíîñòåé â ïîìåùåíèè ïîñóäîìîéêè è â çàëå ïðèåìà ïèùè íåîáõîäèìî íåìåäëåííî ñîîáùèòü î íèõ àäìèíèñòðàöèè è äî èõ óñòðàíå�íèÿ ê ðàáîòå íå ïðèñòóïàòü. Íå ðàçðåøàåòñÿ ñàìîâîëüíî ïðîèçâî�äèòü êàêîé-ëèáî ðåìîíò îáîðóäîâàíèÿ, ïðèñïîñîáëåíèé.





Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè âî âðåìÿ ðàáîòû


Îñâîáîäèòü ñòîëîâóþ ïîñóäó îò îñòàòêîâ ïèùè, êîòîðûå ñêëà�äûâàòü â ïîäãîòîâëåííóþ ¸ìêîñòü ñ êðûøêîé.


Ìîéêà è î÷èñòêà ïîñóäû îò îñòàòêîâ ïèùè, à òàêæå óáîðêà ïîëîâ, ñòåëëàæåé äîëæíà ïðîèçâîäèòüñÿ ñ ïîìîùüþ ùåòîê, ñêðåá�êîâ. åðøåé, äåðåâÿííûõ ëîïàòîê.


Ñòîëîâàÿ ïîñóäà ìîåòñÿ ù¸òêîé â ïåðâîé âàííå âîäîé, èìåþùåé òåìïåðàòóðó 50°Ñ, ñ äîáàâëåíèåì ìîþùèõ ñðåäñòâ. Ïîñëå ýòîãî ïîñóäà ïîãðóæàåòñÿ â äåçèíôèöèðóþùèé ðàñòâîð âî âòîðîé âàííå (0,2% ðà�ñòâîð õëîðàìèíà, ãèïîõëîðèòà íàòðèÿ èëè êàëüöèÿ) è çàòåì îïîëàñêèâà�åòñÿ â òðåòüåé âàííå ãîðÿ÷åé ïðîòî÷íîé âîäîé ïðè òåìïåðàòóðå 65°Ñ. Ñòîëîâàÿ ïîñóäà ïðîñóøèâàåòñÿ â ñïåöèàëüíûõ øêàôàõ èëè íà ðåøåòêàõ.


Ñòåêëÿííàÿ ïîñóäà ïîñëå ìåõàíè÷åñêîé î÷èñòêè ìîåòñÿ â ïåðâîé âàííå ñ ïðèìåíåíèåì ðàçðåøåííûõ ìîþùèõ ñðåäñòâ, çàòåì îïîëàñêè�âàåòñÿ ãîðÿ÷åé ïðîòî÷íîé âîäîé è ïðîñóøèâàåòñÿ íà ñïåöèàëüíûõ ðå�øåòêàõ.


Ñòîëîâûå ïðèáîðû ïîñëå ìåõàíè÷åñêîé î÷èñòêè ìîþòñÿ â ïåð�âîé âàííå ñ ïðèìåíåíèåì ìîþùèõ ñðåäñòâ, îïîëàñêèâàþòñÿ ãîðÿ÷åé ïðîòî÷íîé âîäîé è çàòåì îáåççàðàæèâàþòñÿ ôèçè÷åñêèì ñïîñîáîì â âîçäóøíûõ ñòåðèëèçàòîðàõ â òå÷åíèå 2-3 ìèí.


×èñòûå ñòîëîâûå ïðèáîðû õðàíÿòñÿ â ìåòàëëè÷åñêèõ êàññåòàõ â âåð�òèêàëüíîì ïîëîæåíèè ðó÷êàìè ââåðõ.


Âî âðåìÿ ðàáîòû ïîñóäîìîå÷íîé ìàøèíû îòêðûâàòü äâåðöó ìîþùåé èëè îïîëàñêèâàþùåé êàìåðû çàïðåùàåòñÿ.


Ñëèâàòü çàãðÿçíåííóþ âîäó èç âàííû ñëåäóåò òîëüêî ïîñëå îñòàíîâêè ìàøèíû.


Íåîáõîäèìî íåìåäëåííî óäàëÿòü èç ìîéêè îñêîëêè ðàçáè�òîé ïîñóäû, à òàêæå ïîñóäó, èìåþùóþ òðåùèíû è ñêîëû.


Ïðè ëþáûõ ñáîÿõ â ðàáîòå (íåõàðàêòåðíûå çâóêè ðàáîòàþùåãî îáîðóäîâàíèÿ, ïîâûøåííàÿ âèáðàöèÿ è äð.) ðàáîòíèê äîëæåí ïðåêðàòèòü âûïîëíÿòü ñâîè îáÿçàííîñòè è äî óñòðàíåíèÿ îáíàðóæåííûõ íåäîñòàòêîâ èõ íå âîçîáíîâëÿòü.


Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè â àâàðèéíûõ ñèòóàöèÿõ


Ïðè ëþáûõ ïðèçíàêàõ àâàðèéíîé ñèòóàöèè (êðèêè ëþäåé, çàïàõ ææåíîé èçîëÿöèè, çàïàõ äûìà, ñðàáàòûâàíèå ñðåäñòâ àâòîìàòèêè, çàïàõ ãàçà è ò.ï.) âûïîëíåíèå îáû÷íûõ òðóäîâûõ îáÿçàííîñòåé ñëåäóåò ïðåêðàòèòü.


Ëèöà èç âñïîìîãàòåëüíîãî ïåðñîíàëà òàêæå, êàê è îñòàëüíûå ðàáîòíèêè ïèùåáëîêà, äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî ïåðâîî÷åðåäíûå äåéñòâèÿ â àâàðèéíîé ñèòóàöèè äîëæíû áûòü íàïðàâëåíû íà îáåñïå÷åíèå áåçîïàñíîñòè îáó÷àþùèõñÿ è âîñïèòàííèêîâ îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.


Î ïðåäàâàðèéíîé ñèòóàöèè ñëåäóåò íåìåäëåííî ïîñòàâèòü â èçâåñòíîñòü çàâåäóþùåãî ïèùåáëîêîì è äðóãèõ ðàáîòíèêîâ.


Íåîáõîäèìî ïðåäïðèíÿòü óñèëèÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû îñòàíîâèòü ðàçâèòèå àâàðèéíîé ñèòóàöèè. Äåéñòâîâàòü íóæíî ïî óêàçàíèÿì çàâåäóþùåãî ïèùåáëîêîì èëè ñîîòâåòñòâóþùèõ äîëæíîñòíûõ ëèö îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ ñ ñîáëþäåíèåì ìåð ëè÷íîé áåçîïàñíîñòè. 


Ïðè îáíàðóæåíèè î÷àãà âîçãîðàíèÿ ðàáîòíèêè ïèùåáëîêà äîëæíû ïîñòóïàòü â ñòðîãîì ñîîòâåòñòâèè ñ èíñòðóêöèåé ïî ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè, äåéñòâóþùåé â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè.


Ëèöàì, ïîñòðàäàâøèì â àâàðèéíîé ñèòóàöèè, äîëæíà áûòü îêàçàíà ïåðâàÿ äîâðà÷åáíàÿ ïîìîùü, îñíîâíûå ñïîñîáû è ïðè¸ìû êîòîðîé äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü èíñòðóêöèè ïî îêàçàíèþ ïåðâîé äîâðà÷åáíîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì ïðè íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àÿõ, äåéñòâóþùåé â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè.


Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïî îêîí÷àíèè ðàáîòû


Çàêîí÷èòü î÷èñòêó è ìîéêó ïîñóäû, èíâåíòàðÿ, ìîå÷íîãî îáîðóäîâàíèÿ, ñòîëîâ (â ò.÷. â çàëå ïðè¸ìà ïèùè). Ðàçìåñòèòü âñ¸ â óñòàíîâëåííûõ ìåñòàõ..


Îòêëþ÷èòü ýëåêòðîïèòàíèå èñïîëüçóåìîãî îáîðóäîâàíèÿ, ñèñòåìó âîäîñíàáæåíèÿ è âåíòèëÿöèè.


Ïðèâåñòè â ïîðÿäîê îáñëóæèâàåìûå ïëîùàäè è ðàáî÷åå ìåñòî. 


Ñíÿòü ñïåöîäåæäó, óáðàòü å¸ â óñòàíîâëåííîå ìåñòî.


Âûìûòü ëèöî è ðóêè ñ èñïîëüçîâàíèåì íåéòðàëüíûõ ìîþùèõ ñðåäñòâ. Åñëè åñòü âîçìîæíîñòü, ïðèíÿòü äóø.


Ïîñòàâèòü â èçâåñòíîñòü çàâåäóþùåãî ïèùåáëîêîì îáî âñåõ íåäîñòàòêàõ â ðàáîòå, êîòîðûå ìîãóò ïðèâåñòè ê íåæåëàòåëüíûì ïîñëåäñòâèÿì äëÿ ðàáîòíèêîâ ïèùåáëîêà è âñåãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.
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