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1.Îáùèå òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè


Ê ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòå â êà÷åñòâå âîäèòåëÿ àâòîòðàíñïîðòíîãî ñðåäñòâà (äàëåå - àâòîìîáèëü) äîïóñêàþòñÿ ëèöà íå ìîëîæå 18 ëåò, ïðîøåäøèå ïðè ïîñòóïëåíèè íà ðàáîòó ìåäèöèíñêîå îñâèäåòåëüñòâîâàíèå, îáó÷åíèå ïðàâèëàì äîðîæíîãî äâèæåíèÿ ïî ñîîòâåòñòâóþùåé âîäèòåëüñêîé êàòåãîðèè ïðîãðàììå ñî ñäà÷åé ýêçàìåíà â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå è ïîëó÷åíèåì èìåííîãî âîäèòåëüñêîãî óäîñòîâåðåíèÿ.


Ïðè ïîñòóïëåíèè íà ðàáîòó è âî âðåìÿ ðàáîòû ñ âîäèòåëåì àâòîìîáèëÿ ïðîâîäÿòñÿ ñëåäóþùèå âèäû èíñòðóêòàæåé: ââîäíûé, ïåðâè÷íûé íà ðàáî÷åì ìåñòå (â îáúåìå íàñòîÿùåé Èíñòðóêöèè ïî îõðàíå òðóäà), ïîâòîðíûé íà ðàáî÷åì ìåñòå (íå ðåæå 1 ðàçà â 6 ìåñÿöåâ), à òàêæå â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè — âíåïëàíîâûé è öåëåâîé èíñòðóêòàæè.


Â õîäå ðàáîòû íà âîäèòåëÿ äåéñòâóþò ñëåäóþùèå îïàñíûå è âðåäíûå ôàêòîðû: ïîíèæåííàÿ èëè ïîâûøåííàÿ òåìïåðàòóðà âîçäóõà ðàáî÷åé çîíû; ïîâûøåííûé óðîâåíü øóìà è âèáðàöèè; äèñêîìôîðòíûå çðèòåëüíûå óñëîâèÿ òðóäà; ïîâûøåííàÿ çàãàçîâàííîñòü âîçäóõà ðàáî÷åé çîíû; ýëåêòðîîïàñíîñòü è ïîæàðîîïàñíîñòü; ïîäâèæíûå ìåõàíè÷åñêèå ýëåìåíòû òðàíñïîðòíîãî ñðåäñòâà, íåðâíî-ýìîöèîíàëüíîå íàïðÿæåíèå.


Âîäèòåëþ àâòîìîáèëÿ ïîëàãàþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ íîðìàòèâíûìè ïðàâîâûìè àêòàìè ñëåäóþùèå ñðåäñòâà èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû: êîìáèíåçîí ( êóðòêà è áðþêè), ðóêàâèöû êîìáèíèðîâàííûå, ïåð÷àòêè õ/á. Ïðè ðàáîòå â õîëîäíîå âðåìÿ ãîäà âûäàþòñÿ  äîïîëíèòåëüíî êóðòêà, áðþêè è îáóâü óòåïëåííûå. 


Âîäèòåëü äîëæåí ñîáëþäàòü óñòàíîâëåííûé â ó÷ðåæäåíèè ðåæèì òðóäà è îòäûõà, à òàêæå ïðàâèëà ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè ïðè ýêñïëóàòàöèè àâòîìîáèëÿ.


Îí äîëæåí áûòü îçíàêîìëåí ñ èíñòðóêöèåé ïî ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè äåéñòâóþùåé â ó÷ðåæäåíèè.


Íà êàæäîì àâòîìîáèëå äîëæíû áûòü ñðåäñòâà òóøåíèÿ ïîæàðà è ïîæàðíûé èíâåíòàðü. Îíè äîëæíû áûòü èñïðàâíû è ëåãêîäîñòóïíû ïðè íåîáõîäèìîñòè èñïîëüçîâàíèÿ.


Çàïðåùàåòñÿ èñïîëüçîâàòü ïîæàðíûé èíâåíòàðü äëÿ íóæä, íå ñâÿçàííûõ ñ ïîæàðîòóøåíèåì.


Âîäèòåëü äîëæåí çíàòü ìåñòîíàõîæäåíèå ïåðâè÷íûõ ñðåäñòâ òóøåíèÿ ïîæàðà â ïîìåùåíèè ãàðàæà, óìåòü ïðàâèëüíî ïîëüçîâàòüñÿ èìè.


Çàïðåùàåòñÿ ïîëüçîâàòüñÿ îòêðûòûì îãíåì äëÿ ðàçîãðåâà äâèãàòåëÿ â çèìíåå âðåìÿ.


Êóðèòü íà òåððèòîðèè ó÷ðåæäåíèÿ ðàçðåøàåòñÿ òîëüêî â ñïåöèàëüíî îòâåäåííûõ è îáîçíà÷åííûõ òàáëè÷êîé ìåñòàõ.


 Çàïðåùàåòñÿ êóðèòü â êàáèíå àâòîìîáèëÿ è â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò íåãî, à òàêæå â ìåñòàõ íàõîæäåíèÿ ãðóçîâ, îæèäàþùèõ ïîãðóçêè èëè âûãðóçêè íà ðàññòîÿíèå ìåíåå 10 ì îò íèõ.


Íà ðàáî÷åì ìåñòå âîäèòåëÿ çàïðåùàåòñÿ õðàíåíèå ËÂÆ è ÃÆ â êîëè÷åñòâå, ïðåâûøàþùåì ñìåííóþ ïîòðåáíîñòü.


Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ âîçíèêíîâåíèÿ ïîæàðà íà àâòîìîáèëå çàïðåùàåòñÿ äîïóñêàòü ñêîïëåíèå íà äâèãàòåëå è îòäåëüíûõ óçëàõ ãðÿçè, îñòàâëÿòü â êàáèíå çàãðÿçíåííûå ìàñëîì è òîïëèâîì îáòèðî÷íûé ìàòåðèàë.


Íà êàæäîì àâòîìîáèëå äîëæíà áûòü àïòå÷êà ñ íàáîðîì íåîáõîäèìûõ ìåäèêàìåíòîâ è ïåðåâÿçî÷íîãî ìàòåðèàëà.


Âîäèòåëü àâòîìîáèëÿ äîëæåí áûòü îçíàêîìëåí ñ èíñòðóêöèåé ïî îêàçàíèþ ïåðâîé äîâðà÷åáíîé ïîìîùè è óìåòü îêàçûâàòü ïåðâóþ äîâðà÷åáíóþ ïîìîùü ïîñòðàäàâøèì ïðè íåñ÷àñòíîì ñëó÷àå, ïðè ðàçëè÷íûõ âèäàõ ïîâðåæäåíèÿ îðãàíèçìà (óøèáû, ðàíåíèÿ, îáìîðîêè è ò.ï.).


Íåâûïîëíåíèå òðåáîâàíèé íàñòîÿùåé Èíñòðóêöèè âîäèòåëåì àâòîìîáèëÿ âëå÷åò çà ñîáîé ìåðû îòâåòñòâåííîñòè, óñòàíîâëåííûå çàêîíîäàòåëüñòâîì ÐÔ (äèñöèïëèíàðíàÿ, ìàòåðèàëüíàÿ, óãîëîâíàÿ).


Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïåðåä íà÷àëîì ðàáîòû


Åæåäíåâíî ïåðåä íà÷àëîì ðàáîòû âîäèòåëü îáÿçàí ïðîéòè ìåäèöèíñêèé êîíòðîëü.


Ïåðåä âûåçäîì â ðåéñ íàäåòü è ïðèâåñòè â ïîðÿäîê ïîëàãàþùèåñÿ ïî ðîäó ðàáîòû ñðåäñòâà èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû.


Âîäèòåëü îáÿçàí ïðîâåðèòü òåõíè÷åñêîå ñîñòîÿíèå àâòîìîáèëÿ. 


Ïðîâåðèòü íà èñïðàâíîñòü äåéñòâèå òîðìîçîâ, ðóëåâîãî óïðàâëåíèÿ, îñâåùåíèÿ, çâóêîâîãî ñèãíàëà è äðóãèõ íàèáîëåå òðàâìîîïàñíûõ ýëåìåíòîâ. Íà íåèñïðàâíîì àâòîìîáèëå (èëè ñ íåèñïðàâíûì ïðèöåïîì) âûåçæàòü íà ëèíèþ çàïðåùàåòñÿ.


Ïðè óñòàíîâêå àâòîìîáèëÿ íà ðåìîíò àâòîìîáèëü ñëåäóåò çàòîðìîçèòü ðó÷íûì  òîðìîçîì, âêëþ÷èòü íèçøóþ ïåðåäà÷ó, âûêëþ÷èòü çàæèãàíèå (ïîäà÷ó òîïëèâà), à ïîä êîëåñà ïîäëîæèòü óïîðû (áàøìàêè) íå ìåíåå 2.


Ïåðåä ðàáîòîé, ñâÿçàííîé ñ ïðîâåðòûâàíèåì êîëåí÷àòîãî è êàðäàííîãî âàëîâ, íåîáõîäèìî äîïîëíèòåëüíî ïðîâåðèòü âûêëþ÷åíèå çàæèãàíèÿ, ïîäà÷ó òîïëèâà, ïîñòàâèòü ðû÷àã ïåðåêëþ÷åíèÿ ïåðåäà÷ â íåéòðàëüíîå ïîëîæåíèå, îñâîáîäèòü ðû÷àã ðó÷íîãî òîðìîçà. Ïîñëå âûïîëíåíèÿ íåîáõîäèìûõ ðàáîò ñëåäóåò çàòÿíóòü ðó÷íîé òîðìîç è âíîâü âêëþ÷èòü íèçøóþ ïåðåäà÷ó.


Âîäèòåëü äîëæåí áûòü îáåñïå÷åí íàáîðîì ðó÷íîãî ñëåñàðíîãî èíñòðóìåíòà (ìîëîòîê, ãàå÷íûå êëþ÷è, íàïèëüíèêè è ò.ï.) è ïðèñïîñîáëåíèé. Âåñü èíñòðóìåíò è ïðèñïîñîáëåíèÿ äîëæíû áûòü èñïðàâíû, íå èìåòü òðàâìîîïàñíûõ ôàêòîðîâ (çàóñåíöû, ñêîëû è ò.ï.).


Ïåðåä óïîòðåáëåíèåì èíñòðóìåíòîâ è ïðèñïîñîáëåíèé âîäèòåëü îáÿçàí ïðîèçâåñòè èõ âíåøíèé îñìîòð íà ïðåäìåò áåçîïàñíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ.


Íåîáõîäèìî ñëåäèòü çà ÷èñòîòîé èíñòðóìåíòà, áåðåæíî è àêêóðàòíî îáðàùàòüñÿ ñ íèì, õðàíèòü â ñïåöèàëüíîì ôóòëÿðå â óñòàíîâëåííîì ìåñòå.


Îáî âñåõ çàìå÷àíèÿõ, íàðóøåíèÿõ è íåñîîòâåòñòâèÿõ òðåáîâàíèÿì áåçîïàñíîñòè, âûÿâëåííûõ ïåðåä íà÷àëîì ðàáîòû, âîäèòåëü äîëæåí ïîñòàâèòü â èçâåñòíîñòü ïðåäñòàâèòåëÿ àäìèíèñòðàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.


Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè âî âðåìÿ ðàáîòû


Âî âðåìÿ ðàáîòû âîäèòåëü äîëæåí áûòü ïðåäåëüíî âíèìàòåëüíûì ê âûïîëíåíèþ ñâîèõ ïðÿìûõ îáÿçàííîñòåé, íå îòâëåêàòüñÿ.


Îí äîëæåí âûïîëíÿòü òîëüêî òó ðàáîòó, ïî êîòîðîé ïðîøåë ñîîòâåòñòâóþùóþ êâàëèôèêàöèîííóþ ïîäãîòîâêó è èíñòðóêòàæ ïî îõðàíå òðóäà.


Âîäèòåëü äîëæåí ñîáëþäàòü Ïðàâèëà äîðîæíîãî äâèæåíèÿ â ÐÔ.


Ïåðåä ïóñêîì äâèãàòåëÿ àâòîìîáèëü íåîáõîäèìî çàòîðìîçèòü, à ðû÷àã ïåðåêëþ÷åíèÿ ïåðåäà÷ ïîñòàâèòü â íåéòðàëüíîå ïîëîæåíèå. Ïóñê äâèãàòåëÿ àâòîìîáèëÿ ïðîèçâîäèòü ïðè ïîìîùè ñòàðòåðà.


Èñïîëüçîâàòü ïóñêîâóþ ðóêîÿòêó ðàçðåøàåòñÿ  òîëüêî â èñêëþ÷èòåëüíûõ ñëó÷àÿõ.


Âñå ðàáîòû ïî òåõíè÷åñêîìó îáñëóæèâàíèþ è ðåìîíòó àâòîìîáèëÿ äîëæíû ïðîâîäèòüñÿ ñ ñîáëþäåíèåì ïðàâèë îõðàíû òðóäà, à òàêæå òðåáîâàíèé áåçîïàñíîñòè, èçëîæåííûõ â ýêñïëóàòàöèîííîé äîêóìåíòàöèè çàâîäîâ–èçãîòîâèòåëåé òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ, èñïîëüçóåìîãî îáîðóäîâàíèÿ, èíñòðóìåíòà, ïðèñïîñîáëåíèé.


Âîäèòåëü àâòîìîáèëÿ, ïðèíèìàþùèé íåïîñðåäñòâåííîå ó÷àñòèå â ðåìîíòå àâòîìîáèëÿ â ïîìåùåíèè ãàðàæà äîëæåí áûòü ïðîèíñòðóêòèðîâàí ïî áåçîïàñíîìó âûïîëíåíèþ ðàáîò.


Äëÿ ïîäúåìà, óñòàíîâêè è ñíÿòèÿ äåòàëåé, óçëîâ, àãðåãàòîâ àâòîìîáèëÿ âåñîì ñâûøå 16 êã äîëæíû ïðèìåíÿòüñÿ ïîäúåìíûå è òðàíñïîðòíûå ïðèñïîñîáëåíèÿ, îáåñïå÷èâàþùèå áåçîïàñíîñòü îïåðàöèé.


Ïðè ïåðåíîñêå âðó÷íóþ ìàëîãàáàðèòíûõ àêêóìóëÿòîðíûõ áàòàðåé íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü ïðèñïîñîáëåíèÿ (çàõâàòû, íîñèëêè) è ñîáëþäàòü ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè âî èçáåæàíèå îáëèâàíèÿ ýëåêòðîëèòîì.


Ïðè âûíóæäåííîé îñòàíîâêå àâòîìîáèëÿ íà îáî÷èíå èëè ó êðàÿ ïðîåçæåé ÷àñòè äîðîãè äëÿ ïðîâåäåíèÿ ðåìîíòà âîäèòåëü îáÿçàí âûñòàâèòü íà ðàññòîÿíèè 15 - 30 ì ïîçàäè àâòîìîáèëÿ çíàê àâàðèéíîé îñòàíîâêè èëè ìèãàþùèé êðàñíûé ôîíàðü.


Çàïðåùàåòñÿ äîïóñêàòü ê ðåìîíòó àâòîìîáèëÿ íà ëèíèè ïîñòîðîííèõ ëèö (ãðóç÷èêîâ, ïàññàæèðîâ è ò.ï.).


Ïåðåä ïîäúåìîì ÷àñòè àâòîìîáèëÿ äîìêðàòîì íåîáõîäèìî îñòàíîâèòü äâèãàòåëü, çàòîðìîçèòü àâòîìîáèëü ñòîÿíî÷íûì òîðìîçîì, óäàëèòü ëþäåé èç ñàëîíà (êóçîâà), çàêðûòü äâåðè, óñòàíîâèòü ïîä íåïîäíèìàåìûå êîëåñà â ðàñïîð íå ìåíåå äâóõ áàøìàêîâ. Çàïðåùàåòñÿ óñòàíàâëèâàòü äîìêðàò íà ñëó÷àéíûå ïðåäìåòû.


Ìîíòàæ è äåìîíòàæ øèí â ïóòè íåîáõîäèìî ïðîèçâîäèòü ìîíòàæíûì èíñòðóìåíòîì. Çàïðåùàåòñÿ âûáèâàòü äèñêè êóâàëäîé (ìîëîòêîì).


Ïðè íàêà÷èâàíèè è ïîäêà÷èâàíèè ñíÿòûõ ñ àâòîìîáèëÿ øèí â äîðîæíûõ óñëîâèÿõ íåîáõîäèìî â îêíå äèñêà êîëåñà óñòàíàâëèâàòü ïðåäîõðàíèòåëüíóþ âèëêó ñîîòâåòñòâóþùåé äëèíû è ïðî÷íîñòè èëè ïîëîæèòü êîëåñî çàìî÷íûì êîëüöîì âíèç. Ïîäêà÷èâàòü øèíó áåç äåìîíòàæà âîçìîæíî ïðè ñíèæåíèè äàâëåíèÿ âîçäóõà íå áîëåå ÷åì íà 40% ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìàëüíûì è ïðè óâåðåííîñòè â òîì, ÷òî óìåíüøåíèå äàâëåíèÿ íå íàðóøèëî ïðàâèëüíîñòè ìîíòàæà.


Ïðè îñòàíîâêå àâòîìîáèëÿ âîäèòåëü, ïîêèäàÿ êàáèíó, äîëæåí îáåçîïàñèòü àâòîìîáèëü îò ñàìîïðîèçâîëüíîãî äâèæåíèÿ. Âûõîäÿ èç êàáèíû àâòîìîáèëÿ íà ïðîåçæóþ ÷àñòü äîðîãè, âîäèòåëü äîëæåí ïðåäâàðèòåëüíî óáåäèòüñÿ â îòñóòñòâèè äâèæåíèÿ êàê â ïîïóòíîì, òàê è âî âñòðå÷íîì íàïðàâëåíèè.


Ïåðåä ïîäà÷åé àâòîìîáèëÿ íàçàä âîäèòåëü äîëæåí óáåäèòüñÿ, ÷òî åãî íèêòî íå îáúåçæàåò è ÷òî ïîáëèçîñòè íåò ëþäåé èëè ïðåïÿòñòâèé.


Â çèìíåå âðåìÿ äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ñëó÷àåâ îáìîðîæåíèÿ ïðè óñòðàíåíèè  íåèñïðàâíîñòåé â ïóòè ðàáîòàòü ñëåäóåò òîëüêî â ðóêàâèöàõ.


Âî âðåìÿ ñòîÿíêè âîäèòåëþ çàïðåùàåòñÿ îòäûõàòü èëè ñïàòü â êàáèíå (ñàëîíå ëåãêîâîãî àâòîìîáèëÿ) ïðè ðàáîòàþùåì äâèãàòåëå.


Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè â àâàðèéíûõ ñèòóàöèÿõ


Îñòàâëÿÿ àâòîìîáèëü íà îñòàíîâêå (âûíóæäåííîé ñòîÿíêå), âîäèòåëü îáÿçàí ïðèíÿòü ìåðû ïðîòèâ åãî óãîíà (óáðàòü êëþ÷ çàæèãàíèÿ, çàêðûòü ñòåêëî, çàïåðåòü äâåðè êàáèíû).


Ïðè ïîÿâëåíèè âî âðåìÿ äâèæåíèÿ çàïàõà áåíçèíà âîäèòåëü äîëæåí íåìåäëåííî îñòàíîâèòü àâòîìîáèëü, âûÿâèòü ïðè÷èíó ïîÿâëåíèÿ çàïàõà è óñòðàíèòü åå.


Â ñëó÷àå àâàðèéíîé ñèòóàöèè íà äîðîãå èëè âåðîÿòíîñòè ÄÒÏ, àâàðèéíîé ñèòóàöèè ïðè ïðîâåäåíèè ðåìîíòíûõ ðàáîò â ïóòè âîäèòåëü äîëæåí íåìåäëåííî ïðåêðàòèòü ðàáîòó, ïðåäóïðåäèòü íàõîäÿùèõñÿ ïîáëèçîñòè âîäèòåëåé, ïàññàæèðîâ, ïåøåõîäîâ î ÷ðåçâû÷àéíîé ñèòóàöèè, à òàêæå ïðèíÿòü ìåðû ïî óäàëåíèþ ëþäåé èç îïàñíîé çîíû ñ ñîáëþäåíèåì ìåð ëè÷íîé áåçîïàñíîñòè.


Ïðè âîçíèêíîâåíèè ïîæàðà âîäèòåëü àâòîìîáèëÿ äîëæåí äåéñòâîâàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ èíñòðóêöèåé ïî ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè.


Âîäèòåëü äîëæåí óìåòü îêàçûâàòü äîâðà÷åáíóþ ïîìîùü ïîñòðàäàâøèì â àâàðèéíîé ñèòóàöèè.


Â ëþáîì ñëó÷àå, ïðèñòóïàÿ ê îêàçàíèþ ïåðâîé  äîâðà÷åáíîé ïîìîùè, âîäèòåëü äîëæåí ÷åòêî çíàòü ïðàâèëà è ïðèåìû êîíêðåòíîé äîâðà÷åáíîé ïîìîùè.


Ïðè ïðîâåäåíèè ñ âîäèòåëåì àâòîìîáèëÿ èíñòðóêòàæà ïî ïåðâîé äîâðà÷åáíîé ïîìîùè îñîáîå âíèìàíèå èíñòðóêòîð äîëæåí îáðàòèòü íà äåéñòâèÿ â àâàðèéíîé ñèòóàöèè.


Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè ïîñëå îêîí÷àíèÿ ðàáîòû


Ïî îêîí÷àíèè ðàáîòû âîäèòåëü äîëæåí ïðîèçâåñòè î÷èñòêó àâòîìîáèëÿ îò çàãðÿçíåíèé, ìîéêó è äðóãèå âèäû îáðàáîòêè, ïîñòàâèòü àâòîìîáèëü â ïðåäíàçíà÷åííîå ìåñòî, óáåäèâøèñü â áåçîïàñíîñòè óñòàíîâêè àâòîìîáèëÿ.


Ñîîáùèòü ñâîåìó íåïîñðåäñòâåííîìó ðóêîâîäèòåëþ îá îêîí÷àíèè ñìåíû.


Åñëè âî âðåìÿ ðàáîòû âîäèòåëü çàìåòèë êàêèå-òî íåèñïðàâíîñòè, íåõàðàêòåðíûå çâóêè ïðè ðàáîòå àâòîìîáèëÿ, ëþáûå îòêëîíåíèÿ îò íîðìàëüíîãî õîäà òðóäîâîãî ïðîöåññà, îí òàêæå îáÿçàí ïðîèíôîðìèðîâàòü îá ýòîì ðóêîâîäèòåëÿ ó÷ðåæäåíèÿ èëè ïðåäñòàâèòåëÿ àäìèíèñòðàöèè.


Â êîíöå ðàáî÷åé ñìåíû âîäèòåëü äîëæåí óáðàòü â øêàô ñïåöîäåæäó, âûìûòü ðóêè è ëèöî òåïëîé âîäîé ñ ìûëîì èëè, åñëè åñòü âîçìîæíîñòü, ïðèíÿòü äóø.
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